
Hius- ja
kauneudenhoitoala
iltaopiskeluna

Kosmetologi



Rr

Pidät ihmisten kanssa työskentelystä

Olet kiinnostunut hyvinvoinnista ja ihon toiminnasta

Viihdyt erilaisten ja kaiken ikäisten ihmisten kanssa

Olet sosiaalinen, empaattinen ja omaat hyvät

vuorovaikutustaidot

Ryhmä sekä yksilötyötaidot ovat hallussa

Olet halukas oppimaan uusia asioita ja opiskelemaan

perinteisillä ja uusilla tekniikoilla  teoriaa sekä käytännön

harjoittelua

Haluat saavuttaa kattavan pohjan kauneudenhoitoalan

moniosaajaksi

Kenelle ala soveltuu?



Huomioitavaa

TonerToner

• Työ on fyysisesti melko raskasta

• Työ saattaa lisätä hartiaseudun staattista jännitystä.

• Työ sisältää jatkuvaa veden ja kosmeettisten aineiden 

   käsittelyä.

• Allergia- ja atopiataipumus voi rajoittaa ammatissa toimimista,  

   mutta ei ole este koulutukseen hakeutumiselle.

• Erityisesti huomioitavia ovat ihosairaudet ja allergiat, tuki- ja 

  liikuntaelimistön sairaudet, tasapainoelimistön toiminnan häiriöt

  ja sairaudet sekä näön tai värinäön heikkous.

• Haasteet sosiaalisissa tilanteissa voivat rajoittaa opiskelua ja 

  työllistymistä alalle.



Kosmetologin tutkintoon kuuluvat opinnot

JALKAHOIDOT  KASVOHOIDOT

VARTALOHOIDOT

KESTOVÄRJÄYKSET

HIERONNAT

EHOSTUS SOKEROINNIT



PAKOLLISET 

TUTKINNON OSAT

VALINNAISET

TUTKINNON OSAT

KASVOHOITO

PALVELUT

35 OSP

JALKA- JA KÄSI

HOITO

PALVELUT

20 OSP

MYYNTITYÖ JA 

ASIAKASLÄHTÖINEN

PALVELU HIUS JA

KAUNEUDENHOITO

ALALLA

15 OSP

VARTALOHOITO

PALVELUT

20 OSP

EHOSTUS

PALVELUT

15 OSP

KYLPYLÄ

HOITO

PALVELUT 

15 OSP

HIUS JA

 KAUNEUDEN

HOITOALAN

NEUVONTA

PALVELUT

25 OSP

Ammatilliset opinnot 145 osp

Lisäksi yhteisiä tutkinnon osia on 35 osp, eli yhteensä koko tutkinto 180 osaamispistettä



Kosmetologin työnkuva
Hyvinvointia ja kauneutta

edistävien hoitojen suunnittelu ja

toteutus

Ohjaaminen ihonhoitotuotteiden

valintaan ja käyttöön ja kotihoito-

ohjeiden suunnittelu ja ohjeistus

Kauneudenhoitoalan myynti,-

konsultointi- ja koulutustehtävät 



Työpaikkoja kosmetologille

Toner

Toner
$30

Toner

Hoitolat ja kylpylät

Monialaiset kauneudenhoitoalan yritykset

Oma yritys

Kosmetiikkaliikkeet



Jatko-opintomahdollisuudet

Kauneudenhoitoalan EAT

Estenomi

Kampaaja/parturi

Erilaiset ammatillista osaamista

tukevat lisäkoulutukset



Kiitos


